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Reducir nuestra huella ecolégica mediante la responsabilidad y el
compromiso de los consumidores

Plan docente

Equipamiento

Grupo objetivo

Objetivo

Proyector (opcional),
ordenador, conexion a Internet

Estudiantes de programas
de formacion profesional en
finanzas y administracion
guiados por sus docentes

Crear soluciones prdcticas que
reduzcan la huella ecoldgica
del sector de la restauracion
eliminando los plasticos de

un solo uso, fomentando la
sostenibilidad y atrayendo a los
clientes de forma responsable.

Descripcién

su huella ecoldgica.

Reducir el impacto ecologico es fundamental para avanzar en la economia circular. Este reto
anima a los estudiantes a idear soluciones para eliminar los pldasticos de un solo uso, mejorar
las prdcticas sostenibles y disefiar un marco para un modelo de restaurante mads ecoldgico.

Al implicar a los clientes y promover la responsabilidad ambiental, los estudiantes explorardn
estrategias prdcticas para que la industria de la restauracion reduzca de manera significativa

Objetivos de aprendizaje

Resultados esperados

GreenBite.

1. Estudiarlas practicas de un restaurante con "cero
residuos" a traves de un estudio de caso, como base
para evaluary mejorar los esfuerzos de sostenibilidad de

2. Analizar la cadena de valor de GreenBite para identificar
las etapas criticas que contribuyen a la degradacion
del medio ambiente y desarrollar estrategias especificas
para reducir el desperdicio de alimentos en un 20% Yy
disminuir el uso de pldasticos de un solo uso en un 50%.

Evaluar las practicas de responsabilidad social dentro
de GreenBite para identificar oportunidades de mejora
en el abastecimiento ético y las condiciones laborales, y
disefiar una campania de concienciacion que involucre
a los consumidores en la transicion hacia una economia
circular. 4.Disefiar una estrategia de compromiso con

el cliente que fomente la participacion activa en las
iniciativas de sostenibilidad de GreenBite, incluidos
programas educativos e incentivos para la adopcion de
hdabitos ecoldgicos.

Desarrollar soluciones innovadoras para integrar los
principios de la economia circular en las operaciones
de GreenBite, centrandose en minimizar los residuos y
maximizar la reutilizacion de los recursos en todas las
etapas de la cadena de valor.

1. ldentificar los impactos
medioambientales clave
y las soluciones para las
operaciones de GreenBite.

2. Promover prdacticas
empresariales eticasy
sostenibles que generen
un impacto positivo en
la sociedad y el medio
ambiente (RSE).

3. Capacitar a los
consumidores para tomar
decisiones sostenibles
mediante practicas éticasy
transparentes.

Competencias

Cl-Aplicar criterios de
responsabilidad social
corporativa (RSC) y ética er
las acciones y decisiones
empresariales, huella
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Plan docente 3

Entorno del aula Los alumnos pueden trabajar en parejas, grupos o
individualmente.

Conocimientos previos Reto 1 completado.
necesarios

Actividades de aprendizaje

No.1/ Debate sobre el impacto medipambiental de los restaurantes

Objetivo Duracién | Método de Equipo necesario
formacién

Comprender el enfoque | 45 mins Ejercicio - Individual | Ordenador, conexion

de sostenibilidad a Internet, proyector

de GreenBitey su (opcional)

compromiso con la
reduccion de su huella
medioambiental a
traves de la economia
circulary los principios
de RSC.

Recursos de aprendizaje y/o tareas

Los alumnos pueden leer la Tarea 1 individualmente. Al final de la tarea, hay algunas
preguntas para debatir.

Obligatorio / Optativo | Obligatorio

Utilizacion de la Considere la posibilidad de utilizar el Asistente EcoAi para afladir
herramienta EcoAl comentarios o preguntas complementarias sobre la huella
ambiental en el modelo de negocio de restauracion.
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No.2 / Aprender y debatir sobre la importancia de un modelo real de

restaurante con cero residuos. P

Objetivo Duracion Método de Equipo necesario
formacioén

Analizar un modelo 3 horas Ejercicio - En grupo Ordenador, conexion

real de restaurante o individual a Internet, proyector

sin residuos para (opcional)

conocer mejor la
gestion eficaz de los
residuos, las practicas
sostenibles de la
cadena de suministro
y las estrategias para
implicar a los clientes
en la sostenibilidad.

Recursos de aprendizaje y/o tareas

Después de leer los Materiales indicados para esta actividad, los alumnos estan preparados
para debatir las preguntas planteadas en la Actividad 2.

Obligatorio / Optativo | Obligatorio

Utilizacién de la Considere la posibilidad de utilizar el Asistente EcoAi para afiadir
herramienta EcoAl comentarios o preguntas complementarias al modelo de negocio
del restaurante con residuo cero.

No.3 / Analysis and resolution of the Case Study GreenBite

Objetivo Duraciéon Método de Equipo necesario
formacioén

Identifique los impactos | 6 hours Ejercicio - En grupo Ordenador, conexion a

medioambientales clave o individual Internet

en la cadena de valor
de GreenBite, evalUe
las practicas actuales
de RSC y descubra
oportunidades para
soluciones circulares,
abastecimiento ético
y compromiso con la
comunidad.
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Recursos de aprendizaje y/o tareas

Después de leer los Materiales listados para esta actividad, los estudiantes estan
preparados para resolvery discutir la Tarea 3.

Obligatorio / Optativo

Obligatorio

Utilizacion de la
herramienta EcoAl

Use la herramienta EcoAi para proporcionar mds detalles de
especificacion : Al: Analizar la cadena de valor de GreenBite para

identificar las etapas criticas que contribuyen significativamente
a la degradacion medioambiental, facilitando el desarrollo de
estrategias de sostenibilidad especificas.

A2: Evaluar las prdacticas de responsabilidad social dentro de las
operaciones de GreenBite para descubrir oportunidades para
mejorar el abastecimiento ético, las condiciones laborales y las
iniciativas de compromiso con la comunidad.

AZ:ldentifique al menos tres dreas en las que la empresa pueda
aplicar soluciones circulares y mejorar su RSC.

No.4 / Desarrollar un plan para implantar un programa de Residuos Cero y Sin
Plasticos para GreenBite

Método de
formacion

Objetivo Duracion Equipo necesario

Ordenador, conexion a
Internet

Desarrollary aplicar 8 horas
un programa integral
de cero residuos y sin
plasticos destinado

a reducir los residuos
de alimentos en un
20% Yy los pldasticos de
un solo uso en un 50%,
centrandose en la
concienciacion de los
clientes y las practicas
sostenibles.

Ejercicio - En grupo
o individual
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Recursos de aprendizaje y/o tareas

Los estudiantes deberdan elaborary presentar un plan de accion global como elemento final
del estudio de caso, que tambien servirad como Tarea 4. Hay dos objetivos opcionales. Los
estudiantes deben elegir uno de estos objetivos para su plan de accion. A continuacion,
presentardn sus resultados, utilizando los recursos proporcionados en la seccion de
Materiales para esta Tarea 4. Le sugerimos que utilice la plantilla (Plantilla de proyecto) que
figura en la Lista de materiales. Los alumnos deberdn utilizar los datos de la Lectura del
Material 1 de la Actividad 3y de la Lectura del Material 2 de la Actividad 3.

Obligatorio / Optativo | Obligatorio

Utilizacion de la Utilizar el Asistente EcoAl para ayudar a los estudiantes a identificar
herramienta EcoAl los cambios necesarios para un programa con cero residuos o libre
de plastico.

No.5 / Debate sobre el papel de los eonsumidores en la sostenibilidad

Objetivo Duracién | | Método de Equipo necesario

\ formacion
Reflexionar sobre 2 horas Ejercicio - En grupo Ordenador, conexion a
la influencia de o individual Internet

las elecciones de
los consumidores

y medir el impacto
medioambiental del
estilo de vida de los
individuos.

Recursos de aprendizaje y/o tareas

Se anima a los estudiantes a utilizar el Calculador de Huella Ecoldgica. Esta herramienta
interactiva ayuda a las personas a medir el impacto ambiental de su estilo de vida. Después
de jugar con esta herramienta, los alumnos pueden debatir las preguntas de |la Tarea 5.

Obligatorio / Optativo | Obligatorio / Optativo

Utilizacién de la Utiliza el Asistente ECoAi para proporcionar las preguntas para el
herramienta EcoAl debate: sCudles son las responsabilidades de los consumidores y
de la empresa en la reduccion de la huella ecologica?

;Como pueden las acciones conjuntas entre la empresa y los
clientes acelerar la transicion hacia una economia mas sostenible?
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No.6 / Autoevaluacion

4
Objetivo Duracion \\ Método de Equipo necesario
i\ | formacién
Evaluacion del proceso | 15 mins Individualmente Ordenador, conexion a
de aprendizaje Internet
Obligatorio / Optativo | Obligatorio

DURACION TOTAL

20 hours
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