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Tareas

Reducir nuestra huella ecolégica mediante la
responsabilidad y el compromiso de los consumidores

Tarea 1: Comprender el compromiso de reducir el impacto
medioambiental a través de la economia circulary los
principios de RSE con el restaurante GreenBite.

La cadena de restaurantes GreenBite ha adoptado una postura
proactiva en materia de sostenibilidad, reconociendo la urgente
necesidad de reducir su huella medioambiental. Han contratado
a un equipo de expertos para disefiar un plan estratégico que
integre la colaboracion entre la empresa y sus clientes con los
principios de la economia circulary la responsabilidad social
corporativa (RSC).

Como miembro del equipo, recientemente se le ha encomendado
la tarea de potenciar los esfuerzos de sostenibilidad en GreenBite.
Su tarea consiste en desarrollar un plan de accion estratégico
que integre la colaboracion entre la empresa y sus clientes,
centrandose en la incorporacion de principios de economia
circulary responsabilidad social corporativa (RSC) en las
operaciones de la cadena de restaurantes. En concreto, el plan
debe abordar formas de reducir el desperdicio de alimentos,
promover el consumo de productos locales y de temporada y
eliminar el uso de pldsticos de un solo uso.

Una parte fundamental de su funcion es disefiar iniciativas
que eduquen e involucren activamente a los clientes,
transformdandolos en socios de la mision de sostenibilidad

de GreenBite. Esto implica crear programas que informen a
los consumidores sobre el impacto medioambiental de sus
eleccionesy les proporcionen las herramientas para tomar
decisiones mas sostenibles. Su plan de accion debe incluir
estrategias como experiencias en el restaurante que destaquen
los beneficios de tomar decisiones sostenibles, campafas
digitales para llegar a un publico mdas amplio y programas de
compromiso con la comunidad que fomenten un sentido de
responsabilidad compartida entre GreenBite y sus clientes.

Descripcion de GreenBite

GreenBite es una innovadora cadena de restaurantes
comprometida con la sostenibilidad y la responsabilidad
social, que ofrece una experiencia gastrondomica unica y
consciente. Fundada con la vision de redefinir el sector de

la restauracion, GreenBite ofrece platos sanos y deliciosos
elaborados con ingredientes locales y de temporada. La
empresa da prioridad a la calidad y frescura de los alimentos,
y colabora con agricultores y proveedores locales para
minimizar la huella de carbono asociada al transporte de los
productos.
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En su afdan por ser un modelo de sostenibilidad, GreenBite aplica
practicas que promueven la economia circular, la reduccion de
los residuos alimentarios y la eliminacion de los pldasticos de un
solo uso. Cada restaurante estd disefiado para ser un espacio
gue fomente la educacion medioambiental, con iniciativas

qgue informen a los clientes sobre el impacto de sus elecciones
alimentarias y les inspiren para adoptar habitos mas sostenibles.

Ademds, GreenBite se esfuerza por crear una comunidad de
clientes comprometidos, ofreciendo programas de fidelidad y
recompensas por practicas ecoldgicas, asi como experiencias
interactivas que involucran a los comensales en su mision de
sostenibilidad. La combinacion de un menu delicioso, practicas
responsables y una cultura de colaboracion con la comunidad
hace de GreenBite no solo un lugar donde comer, sino un
destino donde los clientes pueden disfrutar de una experiencia
que también beneficia al planeta.

Centrada en la transparencia y la innovacion, GreenBite no
solo se adapta a las tendencias del consumo responsable, sino
que se posiciona como lider en la creacion de un futuro mas
ecologico y saludable para todos.

Debatir
Después de leer, responde a estas dos preguntas:

+ (Como puede GreenBite equilibrar sus objetivos de
sostenibilidad, como la reduccion de residuos y el uso de
ingredientes locales, con la necesidad de mantener un
negocio rentable y competitivo en el mercado?

- (Como pueden aplicarse los principios de la economia
circulary la RSE a las operaciones cotidianas de GreenBite
para inspirar un cambio real tanto entre sus clientes como
en el sector de la restauracion en su conjunto?

Tarea 2: Exploracién de un modelo de restaurante de
residuo cero en el mundo real

Debatir

Despueés de leer los documentos sobre un estudio de caso real
de un restaurante con residuo cero, se anima a los alumnos a
debatir en grupo o individualmente las siguientes preguntas

- Abastecimiento: ;Como se abastece el restaurante de sus
ingredientes? ;Qué proveedores locales o productos de
temporada priorizan?

- Gestion de residuos: ;Que estrategias innovadoras utiliza
el restaurante para minimizar el desperdicio de alimentos?
¢Como reutilizan las sobras y los ingredientes no utilizados?

- Compromiso de los clientes: ;COmo involucra el restaurante
a los clientes en sus iniciativas de sostenibilidad?
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ESTUDIO DE CASO: Reduccién de la huella ecolégica
de GreenBite mediante la responsabilidad social de la
empresay la participacion de los consumidores

Tarea 3: Andlisis de la situacion actual e identificacion
de oportunidades

GreenBite, una cadena de restaurantes con vision de futuro,

ha reconocido la urgente necesidad de minimizar su impacto
ambiental e integrar la sostenibilidad. Para lograrlo, GreenBite
ha reunido a un equipo de expertos encargados de desarrollar
un plan de accioén estratégico centrado en la colaboracion
entre la empresa y sus clientes, y que integra los principios de la
economia circulary la responsabilidad social corporativa (RSC).

Su reto como parte de este equipo es crear un plan de accion
integral de sostenibilidad que no sdlo mejore los esfuerzos
medioambientales de GreenBite, sino que también transforme

a sus clientes en participantes activos en esta mision. Este plan
debe centrarse en reducir el desperdicio de alimentos, fomentar
el consumo de ingredientes locales y de temporada y reducir
significativamente el uso de pldsticos de un solo uso. Su enfoque
requerird iniciativas innovadoras que eduquen e involucren a los
clientes, convirtiendo la cena en una experiencia que promueva
la conciencia medioambiental y las opciones sostenibles.

Para tener éxito, céntrate en las siguientes tareas clave:

Realiza un estudio de caso sobre un restaurante con "cero
residuos": utiliza este como base para analizar las mejores
practicas y evaluar como pueden aplicarse estas ideas a los
esfuerzos de sostenibilidad de GreenBite.

Analiza la cadena de valor de GreenBite: Identifica los puntos
criticos de la cadena de valor que contribuyen al impacto
medioambiental. Desarrolla estrategias para alcanzar objetivos
mensurables, como reducir un 20% el desperdicio de alimentos y
un 50% el plastico de un solo uso.

Evalua las practicas de RSC: Identifica oportunidades para mejorar
el compromiso de GreenBite con el abastecimiento éticoy las
condiciones laborales justas.

Después de leer todo este material, discute en grupos o
individualmente las siguientes actividades:

Debatir

+ Los puntos de la cadena de valor donde se genera el mayor
impacto ambiental (residuos alimentarios, uso de pldsticos,
consumo de energia, etc.).
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La aplicacion de criterios éticos y de RSE en las decisiones
empresariales.

Oportunidades para mejorar la circularidad, como la
reduccion de residuos o la reutilizacion de materiales.

Tarea 4: Implantacidn del programa de cero residuos y
sin pldsticos

Como parte del equipo de expertos, ha llegado el momento de
disefiar el programa "Residuos Cero"y "Libres de Plasticos" para
el restaurante Green Bite. Si se trabaja en grupo, solo deberda
desarrollarse una opcion. Si se trabaja individualmente, deberdan
realizarse ambas opciones. La primera es la Opcidon 1. Programa
de Residuo Cero, cuyo objetivo es desarrollar una campafia
integral de concienciacion de los clientes para reducir el
desperdicio de alimentos en un 20% en un afo.

Y la segunda es la Opciodn 2: Programa Libres de Plastico, cuyo
objetivo es reducir el uso de pldsticos de un solo uso en un
50% mediante la implantacion de un sistema de contenedores
reutilizables.

DESCARGAR LAS INSTRUCCIONES A SEGUIR

Plantilla de Ejercicio Practico:Actividad 1: Programa Residuo Cero
(opcion 1) Plantilla Ejercicio Prdctico Ejercicio:Actividad 1: Programa
Residuo Cero (opcion 1)

https://docs.google.com/document/
d/1BoyeZAZsCvélb7sn__TDJy9aiOBcHtfR/
edit?usp=sharing&ouid=109235224292608534758&rtpof=true&sd=true

Plantilla de Ejercicio Practico: Actividad 2: Programa Libre de
Plasticos (opcion 2)

https://docs.google.com/document/d/1
dHeKwy9BI5e0TOqPUfIFSRCI_9S5WIM4/
edit?usp=sharing&ouid=109235224292608534758&rtpof=true&sd=true

Después de esta actividad, preparar una infografia que detalle
ambos programas de sostenibilidad, haciendo hincapié en como
contribuyen y hacen avanzar la filosofia de GreenBite. Su objetivo
es demostrar el impacto de estas iniciativas y presentar el trabajo
para un premio que reconozca la valiosa contribucion a la
promocion de prdacticas sostenibles.
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Tarea 5: Reflexion sobre el papel de los consumidores
en la sostenibilidad

Después de jugar con la Calculadora de la Huella, es el
momento de debatir vuestras conclusiones sobre el papel de los
consumidores y la sostenibilidad.

Debatir

- ¢Cudles son las responsabilidades de los consumidores y de
la empresa en la reduccion de la huella ecologica?

- (Como pueden las acciones conjuntas entre la empresay
los clientes acelerar la transicion hacia una economia mds

sostenible?
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